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,Щополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа

кВокально-хOровая студия кЗвуки музыки) разработана согласно

требованиrIм следующих нормативных документов:
. Федеральный Закон кОб образовании в Российской

, Федерации) от 29.|2.20112 J\b 273-ФЗ,

. Концепция р€ввития дополнительного образов

ания детей (утверждена распоряжением
Правительства РФ от 04.09.2014 Ns |726-р),

' . СанПиН 2.4..43|72-14 "Санитарно-эпидемиологические
требования К устройству, содержанию и организации

рЪ*"rч работы образовательных организаций

дополнительного образования детей" (постановление

главного государственного санитарного врача

Российской Федерацииот 4 июля20|4 г. JФ41);

. Порядок организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным процраммам (утвержден

прикЕtзом Министерства образования и науки РФ от

29.08.2013 Nч 1008).

. Стратегия р€lзвития воспитания в Российской Федерации на

период до 2025 года (утверждена Распоряжением
Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N
996-р)

. Методические рекомендации по проектированию

дополнительных общеразвивающих программ (Письмо

,щепартамента государственной политики в сфере воспитания

детей и молодежи Министерства образования и науки

Российской Федер ации от 1 8. I| .201 5 Ns 09-3242);

,i Пояснительная записка
Образовательная область: искусство
Учебная дисциплина: музыка
Вид программы: модифицированная
Тип: дополнительное образование
Направленность программы: художественно * эстетическЕLЯ

Форма организации программы: студийная
Уровень освоения: общекультурный
Направленность программы
Программа направлена на:

. формирование и развитие творческих способностей

обучающихся;
о },щовлетворение индивиду€Lльных потребностей в

у

нравственном (художественно-эстетическом) развитии ;



. р€ввитие и поддержку детей, проявивших интерес и
определенные способности
творчеству.

дополнительная общеразвивающая
паправлена на BoK€lJIbHoe воспитание, которое ок€вывает

к художественному

,Щанная
программа

общеразвивающая
дополнительного

влияние на эмоционально-эстетическое рЕввитие личности ребёнка. Занятия в
вок€tJIьной студии способствуют р€lзвитию музык€шьной пашIти, выработКе и

р€tзвитию интонационного и ладового слуха, р€ввитию творческой фантазии.
Актyальность программы
,Щанная дополнительная
программа соотносится с
образования и согласно Концепции р€ввития дополнительного образования
способствует:

о соз.щонию необходимых условий для личностного р€lзвития учащихся,
позитивной социализации и профессион€Lпъного самоопределения;

о }.щовлетворению индивидуальных потребностей обучающихQя в

художественно-эстетическом, нравственном рzlзвитии ;

. формирование и р€ввитие творческих способностей учащихся,
выявление, р€lзвитие и поддержку таJIантливых rIащихся;

. обеспечениедуховно-нравственного воспитанияучащихся;

. формирование кулътуры здорового и безопасного образажизни,

укрепление здоровья учащихся.
Вокальное воспитание было и остается актуЕtльным во все времена. Занятия в
вок€шьной студии способствуют рulзвитию музык€Lльной памяти, выработке и

развитию интонационного и ладового слуха, р€Iзвитию творческой фантазии.
Приобщение к музык€rльной культуре родного края имеет большое значение
в духовно нравственном воспитании учащихся, в их патриотическом
воспитании, особенно, когда учащиеся вокЕlльного кружка принимают

участие в концертах по р€lзным к€Lпендарным направлениям, а Также
выступление на пр€tздниках, фестив€UIях, конкурсах. Вокальное воспитание и

рЕtзвитие хоровых навыков объединяются в единый педагогический процесс,
являющий собой планомерную работу по совершенствованию голосового
аппарата ребёнка. Способствуют формированию и становлению

один изсамых массовых и доступных видов детского исполнительства -

формирует позитивное отношение ребенка к окружающему миру,
запечатленному в музыкаJIьных образах, к людям, к самому себе. Уже в

младшем школьном возрасте, знакомясь с Jцлшими образцами хоровой
музыки, дети учатся индивиду€tльно-личностной оценке разнообразных
явлений музык€шьного искусства.
Новизна программы.
Реализация программы и занятия хоровым пением в школе открываюТ
значителъные перспективы для музыкально- эстетического самовыражения
обуlающиNсщ отражают мое стремление помочь детям полноценно

общеобр€Iзовательная
тенденциями развития

5



реализовать свои возрастные особенности в сообществе своих сверстников,

ъбaспa""ваюТ высокий уровень эмоциоНально-JIичностной вовлеченности

детей В процесс коJIпективного пения, создания в процессе хорового

исполнеНия художественно-исполнительского образа.

Адресат программы

В вокально-хороВой студии <<Звуки музыки) занимаЮтся учащиеся от 7,|4

лет.

содержание программы на 3 года обучения предполагается реаJIизоватъ в

объейе 306 часов в год,918 часов за 3 года. В неделю - 9 часов.

Расписание : Понедельник L2.20,t3 .05. 1 3. 1 5- 1 4.00

Четверг13.20 -14.05 Пятница13.20 -14,05

Цель и задачи программы
Щели программы:
1. Формирование интереса детей музык€tльным искусством, привить любовь

к хоровому и вок€tльному пению, оформировать вокzLпьно - хоровые навыки,

чувство музыки, стипя.
2. Воспитание музык€tльной и певческой культуры.

3. Развитие музыкально-эстетический вкус детей.
Задачи:
1. Образоваmельные: постановка голоса, формировать вок€lJIьно - хоровые

навыки, знакомство с вокально - хоровым репертуаром.
2. ВоспumаmеJlьные.. воспитатъ вокаJIьный слух как важный фактор пения

в единой певческой манере, воспитать организованность, внимание,

естественность В момент коллективного музицированиъ привить навыки

сценического поведениrI.
з. РазвuваюOцuе: р€ввиватъ музык€lльные способности детей и потребности

младших школьников в хоровом и сольном пении, а так же р€ввивать навыки

эмоционаJIьного, выр€вительного пения.

условия реализации программы
в объединение принимаются все желающие. ,щети приходят с р€lзным

уровнем подготовки, поэтому и темп освоения детьмИ образовательноЙ

программы различный. Единицы обладают терпением и выдержкой при

изуIении музыкальной |рамоты, освоении основ вок€lпьного творчества,

поэтомУ данная програмМа рассчитана на создание условий для полrIения
необходимых знаний: как сквозъ сито просеиваются более мелкие частицы, а

крупные, весомые остаются внутри, так и из объединения отсеиваются дети,

чей интерес к вок€tлъному творчеству был невесомым, а увлечение им -
поверхностным. _
Условия набора и формирования групп.

о }словия набора детей в коллектив: принимаются все желающие или

существует отбор на основании прослушивания) тестирования,
н€uIичия базовых знаний вокаJIа.
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. Условия формирования групп: одновозрастные, разновозрастные;

допускается ли дополнительный набор обулающихся,

о Но второй, третий годы обучения на основании результатов,
прослуш ивания, собеседования.

Материально-техническое обеспечение программы

0бщие требования к обстановке в кабинете и материально-техническое
обеспеченIIе:

. оформление и техническое обеспечение кабинета соответствует

содержанию процраммы, постоянно обновляется учебным
материаJIом и наглядными пособ иями;

о чистота, освещённость, проветриваемость кабинета;

. физкультпаузы;
о свободный доступ или возможность организации занятий на сцене

актового зала. Ресурсное обеспечение программы :

о программа вок€}льной студии <<Звуки музыки);
r ЩИЩ?.Ктические матери€}лы для работы с учащимися, памятки,

рекомендации;
о s}щиосредства: музыкальныЙ центр, микрОфОНЫ, ПРОИГРЫВаТеЛЬ,

электронные аудиозаписи и медиа - продукты; компьютер;

планируемые резчльтаты
э Jfичностные результаты:

Воспринимает эмоционЕLльно музыку, положительно оТНОСиТСЯ К

музык€rльным занятиям, уважительно и доброжелательно ОтноСиТСЯ К

чувствам другого человека. Понимает значение музыкапьного искусства в

жизни человека. .Щает оценку результата собственной музык€tльнО-

исполнительской деятельности.
Понимает о роли музыки в собственной жизни.

.i Предметные результаты:
- Правильная посадка или положение стоя при пении. Ровное дыхание по

фразам.
- Развивает муз. слух при пении в хоре. Чисто исполнrIет УниСОН. ПОеТ

двухголосъе.
- Чёткая дикция и артикуляция при пении.
- Формирование чувство такта, ритма и звуковедения.
- Ровное дыхание по фразам. Щепное дыхание.
- Правильное формирование звуков.
_ Показывает сценическое мастерство. ПравиJIьно вступает в песнЮ И ПОСЛе

проигрыша.
- Хорошо работает с фонограммой.
Метапредметные результаты :

_ Воспринимает музыкЕtпьЕое произведение и мнение других людей о

музыке. Чувство ансамбля при пении.
_ Слушает не только себя, но и других. Подстраивается к правильноМУ ЗВУКУ.

{



- Исполняет не сложные скачки в мелодии,

- Взаимная дикция. Прислушивается к соседним певцам,

- Не выделяется громким исполнением. Формируется чрство ансамбля,

Пробует импровизировать.
- Чувствует себя комфортно в коллективе. Исполняет сольные партии,

Осознает, что хор-это единство коллектива,

учебно-тематический план
Nь наименова

ние

разделов,
тем

Планируемые
пезчльтаты

количество часов

предметные метапредметные теория практика

1 певческая

установка.
fIевческое
дыхание.

Правильная посадка
или положение стоя
при пении. Ровное
дыхание по фразам.

Воспринимает
музыкаJIьное
произведение и
мнение других
людей о
музыке. Чувство
ансамбля при
пении.

10 15

2, Музыкальн
ый звук.
Высота
звука.
Работа над
звуковедени
ем и
чистотой
интонирова
ния.

Развивает муз. слух
при пении в хоре.
чисто исполняет

унисон.

Слушает не
только себя, но и

других.
Подстраивается к
правильному
звуку.
исполняет не

сложные скачки в
мелодии.

10 20

J. Работа над

дикцией и
артикуляцие
и.

Чёткая дикция и
артикуляция при
пении.

Взаимная дикция.
Прислушивается к
соседним певцам.

10 з0

4. Формирован
ие чувOтва
ансамбля.

Формирование
чувство такта,

ритма и

звуковедения.

Не выделяется
громким
исполнением.
Формируется
чувство ансамбля,

10

18

5. Формирован
ие
сценической
кульryрыРа
бота с

фонограммо
й.

показывает
сценическое
мастерство.
Правильно вступает
в песню и после
проигрыша.

Чувствуот себя
комфортно в
коллективе.
Проявляет
лидерские
качества в
исполнении, как
солисt.

l0 30

Итого: 153 часа 50 103

Содержание программы
Формы й методul .rр*rr.ской педагогической деятельности при обучении в

BoKulJIbHoM кружке моryт быть различными.
основные задачи в формировании вокаJIьно-хоровых навыков :

0

r.работа над певческой установкой и дыханием,



посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя,

,Щыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начаJIо пения,

различный характер дыхания перед начапом пениrI В зависимости от

характера исполняемого произведениrI: медленное, быстрое. Смена дыхания

в процессе пения; различные его приемы (короткое и активное в быстрых

произвеДениях, более спокойное, но также активное в медленных), Ifезуры,

знакомство С навыками (цепного) дыхания (пение выдержанного звука в

конце, произвеДения; исполнение продолжитепъных музык€lJIьных фраз на

(цепном дыхании).
2. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и

чистотой интонирования.
Естественный, свободныЙ звук без крика и напряжения (форсировки),

преимучественно мягкая атака звука. Округление ГЛаСНЫХ, СПОСОбЫ ИХ

фьрмирования в р€вличных регистрах (головное Зв)л{ание). Пение нонлегато

и легато. ,щобиваться ровного звучания во всем диапазоне детского голоса,

умения использовать головной и грудной регистры.
з.работа над дикцией и артикуляцией. Развивать согласованность

артикуляционных органов, которые опредепяют качество произнесения

звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать РоТ,

правильное положение ryб, освобождение от зажатости и напряжения

нижней челюсти, свободное положение языка во рту). особенности

произношения при пении: напевность гласных, умение их округлять,

стремление к чистоте звучания неударных гласных. Быстрое и четкое

выговаривание согласных.
+.Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое

и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), ритмической

устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших

длительностей (четверть, восьмuUI, половинная). Постепенное расширение
задач: интонирование произведений в р€lзличных видах мажора и минора,

ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более

сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм),
устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном

аккомпанементе. Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение

несложных двухголосных песен без сопровождения.
s.Формирование сценическоЙ культуры. Работа с фонограммой.
обуlение ребенка пользованию фонограммой осуществляется снач€Lла с

помощью аккомпанирующего инструмента в классе, в соответствующем
темпе. Пение под фонограмму

их певческим и возрастным возможностям.

детей пользоваться звукоусилительной

многогранной предварителъной

репертуар для детей в согласно
Также необходимо учить
аппаратурой, правильно вести себя на сцене. С помощью пантомимических

упражнений р€ввиваются артистические способности детей, в процессе

занятиЙ по вокЕшу вводится комплекс движениЙ по ритмике. Таким образом,

*

рzlзвитие вок€шьно-хоровых навыков сочетает вокыIьно-техническую



деятельность с работой по музыка.пьной вырuвительности и созданию

сценического образа.

Общие критерии оценивания результатов
Владение знаниями по про|рамме.
Активность. Участие в конкурсах, фестивалях, смотрах.
Умение работать как самостоятельно, так и в кOллективе.

Уровень воспитанности и культуры учащихся.
Творческий рост и личностные достижения воспитанников.
Критерии замера прогнозируемых результатов
Педагогическое наблюдение
Проведение итоговых занятий, обобщ ения, обсуждение результатов через :

проведение открытых занятий с их последующим обсуждением;

r{астие в конкурсах, фестивалях) смотрах;
концертную деятельность.

Ф opMbl по dв еd ен u,я umо zoa (механизмы оцен ивания результатов)
Педагогические наблюдения.
Открытые занятия с посJIедующим обсуждением.
итоговые занятия.

Методическая литература :

_. 1. Белоусенко М.И.. Постановка певческого голоса. Белгород, 200бГ
2. Соболев А. Речевые упражнения на уроках пения.
3. Огороднов,,Щ., <Музыкально-певческое воспитание детей>>

4. Миловский С. Распевание на уроках пения и в детском хоре
нач€шьной школы, <Музыка>>, Москва, 1997 r.
5. Никифоров Ю.С. к ,Щетский академический хор) 2003г.
6. Струве Г. <Школьный хор М.1981г.
7. В.Алеев. А.Науменко и др.: <<Теория и методика музык€lJIьного

образования детей>>.

8. Ю.Б. кНастольНая книга школьного )п{ителя-музыканта),

9



Календа рно-тематическое пла н и рова н ие

N9 Наименование разделов и тем 3

Всего

1 Пение произведений патриотического характера 51

I Вводное занятие t

2 Прослушивание уча щихся 3

з Беседа об охране голоса 3

4 Работа над артикуляционным аппаратом 6

5 Исполнение музыкальных произведений 9

6 Работа над дикцией 4

7 Работа над дыханием з

8 Работа над исполн ител ьским мастерством 6

9 Разучивание реперryара 7

10 Приобретение навыка быстро, бесшумно брать

дыхание

6

2 Пение учебно- тренировочного материала 51

11 Расход дыхание 3

t2 Работа над артикуляционным аппаратом 9

13 Работа с реперryаром 9

t4 Работа над качеством звука 3

15 Отработка трудных фраз 7

16 Опорное дыхание,артикуляция, певческая позиция 2

t7 Концертные высryпления 6

18 Испол н ител ьское мастерстsо 3

19 Отработка вокальных данн ых 6

g



3 Слушание музы ки отечественн ых композиторов 51

zo Испол н ител ьское мастерство 3

2t Исполнение вокал ьных произвидений 6

22 Отработка качества звука 8

2з Разучивание звука 8

24 Вокал ьно-хоровая работа 6

25 Отработка качества звука 6

26 Овладение собственной манерой вокального

исполнения

10

27 Концертные высryпления 6

28 итоговые занятия 1

Итого 153

t0


